
  

原住民族文化科學教學模組單元主題 命題單一 

命題委員姓名： 拉罕羅幸               

主題： 太魯閣族傳統的醫病科學(gaya smapuh)＿                

 智慧類別（請勾選 █，可複選）： 

□部落農漁特產的文化與科學    

□部落傳統手工藝的文化科學    

部落植物的文化與科學    

□部落動物的文化與科學 

□部落傳統音樂的文化與科學    

□部落傳統建築的文化與科學 

□部落傳統狩獵的文化與科學 

部落傳統祭典的文化與科學 

□部落的天象、氣象與科學 

□部落的環境生態與科學 

□部落的科學智慧與創意創新應用 

□原住民族文化與數學 

□部落文化與人文社會 

□科學、技術與部落社會的互動 

□部落傳統智慧與自然災害防治 

□部落其他文化與科學 

 

主題所屬族群： 太魯閣族 

主題題材簡要說明 (至少 150 字)： 

太魯閣族人延續族群文化的核心信仰是 Gaya。Gaya 的意義抽象模糊，指涉面向涵括了個

人、社會、環境乃至於整個宇宙之間的互動歷程與結果，或許我們也稱 Gaya 就是太魯閣族

的傳統科學。 

太魯閣族人實踐 Gaya 於日常生活之中，其中根基於 Gaya 的傳統醫病儀式是太魯閣族人

重要的文化之一，儀式的內涵相關複雜，含括了人觀、神觀及環境觀的互動，其中祭師(醫

病者)經常會利用植物做為醫病的材料，例如利用葛藤、菖蒲、薑、醮漿草、車前草、樟

樹、…的葉、根或其它部位，於患病處以附貼、服用、點汁、洗淨、包紮等方式進行治療。 

更奇特的則是在治療久病未癒的病患時，祭師則相信這已不再是人體病癥上的治癒工

作，而是造因於病患與某靈之間的不和協，而對應的作為則是「與靈溝通，取得和解」，通

常祭師會以菸、酒、食物、竹管、小米或其它法器進行「協商」以消除某靈對病患的致病行

為。 受過西方科學訓練的人通常認為前面所提的醫病過程是「不科學的」、 「迷信的」，

但對於傳統太魯閣族人而言，這是卻是有效的方法。 

關鍵字（最少一個）： 

祭師 Smapuh、傳統醫療、植物利用、Gaya 信仰(太魯閣族科學) 

相關概念（科學概念為主，或其他相關概念也可以，最少一個）： 

植物療效、心靈重建 

參考資料或網址（若無可不必填寫）： 

 Kaji Cihung 旮日羿．吉宏(2013)，黏繫、滑離與巫醫當代書寫，古典書局，花蓮縣。 

 太魯閣族傳統祭儀專書製作計畫(未出版)，秀林鄉公所。 
 


